OTROCI Z AVTIZMOM

so otroci kot vsi drugi — spijo, jedo, se igrajo, ucijo, veselijo ... Imajo doloCene skupne
znacilnosti, vendar se med seboj tudi zelo razlikujejo. Vsak otrok z avtizmom ima poleg
avtizma Se druge znacilnosti. Na nekaterih podrocjih so zelo uspesni, na drugih pa imajo
tezave in v€asih potrebujejo razumevanje drugih in tudi pomoc€. NajpomembnejSe je, da si
med seboj pomagamo in smo prijatelji.

Nekatere zna€ilnosti otrok z avtizmom
TeZje povedo, kaj Zelijo in Cesa ne

Zelijo. Lahko tudi drugace razumejo, kaj _ “

jim zelijo drugi povedati.

VCasih se neprimerno smejejo, jezijo

. . @ ali razburijo, ker drugace izrazajo
uw svoja Custva. Lahko imajo vecC tezav,

da bi razumeli Custva drugih.

V€asih ne marajo, da jih nekdo objame ali
se jih dotakne, drugiC pa se lahko
premocno stiskajo in se obesajo na druge.

Lahko imajo tezave razumeti, kaj je
nevarno, in predvidevati, kaj se bo

zgodilo.
Med pogovorom lahko gledajo vstran,
manj pogosto gledajo druge v oCi. Lahko pa W] v

v nekoga tudi strmijo. V¢€asih imajo velike
tezave, da bi razumeli, kaj jim zelimo
povedati s pogledom.

Gradivo je bilo pripravijeno ob predavanju in delavnici »Kako povedati ...« za dan odprtih vrat IC
Pika, ki je bil 4. oktobra 2017. Na delavnici smo uprizorili dve nalogi, s katerima lahko otrokom
prikaZzemo, kak$ne posebnosti imajo otroci z avtizmom pri sporo¢anju in sporazumevanju.
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@ V¢asih imajo vsega prevec in Zelijo biti sami,
Ceprav imajo druge radi.

Takrat zelijo le mir in tiSino. Lahko jih motijo

zvoki, svetloba, voniji ...

Nekateri zelo radi vrtijo predmete ali se z
igraCami igrajo na nenavaden nacin. Pogosto
zbirajo nenavadne stvari in se igrajo z njimi:
to so lahko deli strojev, vijaki, baterije, Skatle
... Te stvari jih lahko tako prevzamejo, da se
od njih tezko locijo.

VCasih imajo odpor do sprememb in zelijo,

o DRUGACE da bi bilo vse enako — na primer iti po isti poti
—pvs ali nekaj narediti v enakem zaporedju, imeti

enako stevilo kosCkov na krozniku ali enako

zlozene potrebscCine na klopi. Spremembe jih

lahko tudi zelo vznemirijo.

Lahko recCejo, kaj takega, kar druge
) o [l Lelis o H%@&

prizadene ali uzali. Najpogosteje to ni

namerno in se tega ne zavedajo, ker stvari @

razumejo drugace.

‘ﬂ 3+2 Mnogi so v nekaterih stvareh dobri, celo

odlini, spretni, nadarjeni. To so lahko:

' ‘ Jﬁ glasba, matematika, sestavljanje

sestavljank, risanje ...

Gradivo je namenjeno uciteliem, vzgojiteliem, starSem ..., ki Zelijjo otrokom pojasniti, kaj je
avtizem, in jih ozaveSc¢ati o posebnih potrebah in razumevanju drugacnosti. Opisi so iztoCnice za
pogovor, ki ga prilagodimo razvojni ravni otrok, njihovemu zanimanju in drugim okolis¢inam.
Priporo¢amo, da vodite pogovor in odgovorite na vpraSanja otrok.

Pomembno: kadar je v skupini/razredu otrok z avtizmom, lahko njegovo diagnozo povemo le z
vnaprej$njim pisnim soglasjem starSev. O tem se s starsi pogovorite vnaprej in pojasnite namen
takSnega pogovora.
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